Urt Velo 64

Création en 1999 \

Urt Vélo 64 est une association
proposant des activités
cyclistes de compeétition, de
loisirs, mixtes et
multigenérationnelles

80 licenciés en 2013 dont 18
licences compétitions en

handisport /
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Ecole Handi-valides

Pourquoi ?

* Mieux comprendre les différences

» Découvrir le cyclisme sous toutes ses formes
 Partager la passion du cyclisme

 Pratique en mixité

* Intégration des jeunes handicapés avec des jeunes valides

* Activités de loisirs et de compétition




Journees Handi-cyclisme

C’est quoi ? \

 Tous les jeudis, le club encadre des sorties handi-
valides avec des structures adaptees

* Un moment de partage et de plaisir pour tous

 Faire decouvrir le handisport et plus particulierement
le cyclisme

Obijectifs
1) Prendre du plaisir a pratiquer
Adopter un mode de vie actif

2)
3) Lutter contre la sédentarité
4) Gagner en autonomie







Journées Handival

 « Les journées Handival » sont des événements sportifs
de loisir organises dans plusieurs villes du sud-ouest de la
France.

» C’est une initiative a destination de personnes tant
handicapées que valides, hommes et femmes, jeunes et
adultes

Objectifs

1) Faire découvrir le handisport aux personnes
handicapées

3) Promouvoir la mixité

* Activités sportives en démonstration et en initiation
» Mise en situation de handicap
» Exposition de matériel spécifique

2) Faire découvrir le handisport aux personnes valides
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Section Handisport

« Comme en 2012, 'objectif d’'une représentation du club dans \

toutes les catégories de paracyclisme est réaliseé.

* Licences 2013 : 18 en compétition (dont 3 femmes — WC5, WT1
et WT2) et 10 en loisirs.

* Club novateur, Urt Vélo 64 aspire a former la génération de
demain.

* Un encadrement de professionnels : BP JEPS, STAPS APA, BF3,
BF2 et bient6t un DE JEPS et un 2¢m¢ STAPS APA sont autant de

cadres qui entrainent nos athletes.

* Les titres Urtois :
> 4 titres de champion du monde UCI

» 8 titres de champion de France
» 4 podiums en coupe du monde UCI /
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