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Cédric, leader rêvé du club cycliste  
 

 
Cédric Mérienne (droite) le champion de France en compagnie de Patrick Larrondo, 

qui l'a épaulé durant l'épreuve. (photo M. V) 

Urt Vélo 64, l'association que son président, Christophe Dizy, porte à bout de bras, remporte 
de nombreux bouquets. S'ils sont nombreux à triompher un peu partout, il est un homme qui, 
en 2008, aura brillé en particulier : Cédric Mérienne. Né à Rouen il y a 36 ans, il est devenu 
Urtois en 1998. Militaire de carrière au 1er RPIMa, c'est un sportif accompli. Tout jeune il 
goûta au foot, puis un peu au vélo avec son père. Il passa ensuite à la course à pied et au 
triathlon avec, déjà, des titres. 

Suite à une mutation à Bayonne, il se remettait en selle et adhérait au VC Marracq avec lequel 
il remportait un premier titre Ufolep. Après un séjour professionnel à la Réunion, retour à Urt 
en 2005 et reprise de sa « machine ». 9 à 10 000 kms par an, 4 sorties par semaine plus une 
grosse le dimanche, sont au programme. Les circuits vallonnés lui plaisent bien (merci le Pays 
Basque), le contre-la-montre ne lui déplaît pas et au sprint il se défend. Voilà les ingrédients 
qui en font un coureur complet et qui lui permettent de briller dans les courses par étapes. 

Parachutisme et vélo 

Comme principales victoires en 2008, on relève : champion de France sur route en ligne, vice 
champion de France contre-la-montre, champion régional en ligne et contre-la-montre, 
champion départemental en ligne, vainqueur de la course à étapes à Urt. Cédric établit un lien 
entre son métier, parachutiste, et sa passion, le vélo : la volonté, le mental et le courage sont 
des qualités indispensables à la pratique de son métier et du cyclisme. La devise des paras « 



Qui ose gagne », Cédric l'applique aussi dans son sport favori. Ses titres, il les partage avec 
ses camarades de club qui l'aident dans les courses. Bien installé dans son village d'accueil, 
avec son épouse et ses deux enfants, il compte bien y rester longtemps. 

Mais, dans ce tableau idyllique, il y a tout de même une petite ombre : son épouse et ses 
enfants trouvent ses absences un peu lourdes à supporter, alors, l'année 2009, sera t-elle sa 
dernière saison ? Le bricolage et le jardinage sont ses autres passions qui, à l'avenir, 
l'occuperont. Cédric, qui n'a pas la grosse tête, a en plus, un coeur aussi large que son sourire, 
et son dévouement pour le club est total. C'est ce qui en fait un champion attachant. 
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